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Veranstalter: Gesellschaft für Pluralität im Gesundheitswesen e. V., Förderverein 
ForschungssUftung für Integrative Medizin in Zusammenarbeit mit MTV Bamberg 



Wissen Sie was Traditionelle chinesische Medizin ist oder wurden Sie oder 
Ihre Kinder bereits selbst mit klassischer Homöopathie behandelt? 
Neugierig, wie man mit Naturheilmitteln unser Immunsystem und den 
gesamten Stoffwechsel beeinflussen kann? Haben Sie Tibetisches Heil 
Yoga (Lu Jong), das bereits vor über 8000 Jahren in Tibet entstanden ist, 
schon für sich entdeckt oder wurden schon einmal mit Akupunktur Ihre 
Beschwerden gelindert? 
Hätten Sie gerne die eine oder andere komplementäre Methode 
kennengelernt oder, um Ihre Gesundheit zu stärken, den Sport und die 
Bewegung mehr in Ihr Leben integriert? 

Zum ersten Mal nicht nur für Fachtherapeuten: 

Die Gesellschaft für Pluralität im Gesundheitswesen e. V. und der 
Förderverein Forschungsstiftung Integrative Medizin in Zusammenarbeit 
mit dem MTV Bamberg 

organisieren jetzt einen Kongress, in dem Sie viele Antworten auf Ihre 
Fragen und mannigfaltige Informationen und Anregungen auf lebendige Weise 
erhalten. 
Hochkompetente Referenten aus verschiedenen Gebieten der Komplementär­
und Schulmedizin werden ihre Methode für Jeden verständlich - auch an Hand 
von praktischen Beispielen - vorstellen um auf interessante Weise Ihr Wissen 
um Gesundheit und Ihre individuellen Möglichkeiten zu erweitern. 

Spendenkonten: 
Förderverein Integrative Medizin SPK Bamberg 
IBAN: DE64770500000302776562 



Die Mehrheit der Bevölkerung möchte eine Kombination der 
Schulmedizin mit ganzheitlichen, komplementären Verfahren. 
Unser Gesundheitssystem und seine Anbieter sind nicht nur für den Laien schwer 
überschaubar geworden. Gleichzeitig haben sich die chronischen Krankheiten zu sehr 
ausgebreitet, so dass unser bestehendes Gesundheitssystem damit überfordert 
scheint, der Betroffene oft noch viel mehr. Der Kongress will in erster Linie 
Hilfestellung leisten sich den gewachsenen Möglichkeiten einer vielfältigen Pluralität 
bewusst zu werden und damit auch umgehen zu lernen. Deshalb stellen wir 
exemplarisch sehr erfolgreiche Therapiemethoden vor -praxisbezogen und immer 
auch mit dem Bezug zur Schulmedizin und den besten Kombinationsmöglichkeiten. 
Damit geben wir auch den Menschen, die bereits Störungen haben, eine Hilfestellung 
um mitzuentscheiden, mit welchen Therapieoptionen sie am meisten Resonanz 
haben. Der Wunsch und die Neigung des Patienten sind für die Integrative Medizin 
von besonderer Bedeutung und sollen bei der Therapiewahl entscheidend 
mitberücksichtigt werden. 

Geplante Vorträge 

-Dr. Frank Meyer: Anthroposophische Medizin. 
-Prof. Dr. Jorgos Kavouras: Klassische Homöopathie. 
-Timo Kaschel: Chiropraktoren - die Spezialisten für Ihren Rücken. 
-Dr. Christian Schmincke: Traditionelle Chinesische Medizin 
-Prof. Dr. Jorgos Kavouras: Modifizierte Kneippsche Hydrotherapie bei 
Sportverletzungen und Schmerzen am Bewegungsapparat. 
-Elmar Birklein- Lu Jong: Tibetisches Heilyoga. 

Gesellschaft für Pluralität im Gesundheitswesen e.V. 
GLS Gemeinschaftsbank eG Bochum 
IBAN: DE5043060967 4011008700 



Eintrittspreise 
Tageskarte- 12 € 
Vorverkauf 10 € 

Wegen begrenzter 
Teilnehmerzahl ist ein Erwerb 
der Eintrittskarten im 
Vorverkauf ratsam! 

Vorverkaufsstellen ab dem 
20.07.2019 

-Praxis Prof. Dr. Kavouras, 
Buchenstr. 19, Pödeldorf, 
09505-1050; 
-Antiquariat Lorang, 
Karolinenstr. 0951- 56733; 
-Musikhaus Meingast, 
Siechenstr. 5, 
0951- 57485; 
-MTV Bamberg, Fitness­
und Gesundheits-Zentrum, 
jahnstraße 32, 
0951- 912070. 

Für die Organisation verantwortlich: Prof. Dr. med. Jorgos K.avouras 
Am 5. Oktober findet eine Fachfortbildung zum gleichen Thema für Arzte und Therapeuten statt. 


